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Czes¢ 2: Czynnosci manualne

Prosze przeczyta¢ instrukcje czynnosci (cze$¢ 1) i czynno$ci manualnych (cze$¢ 2).
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Wstep 1

1 Wstep

Uzytkowanie manualne skfada sie z instrukcji czynno$ci (czes¢ 1) i czynnosci manualnych
(czes¢ 2).

Instrukcja obstugi odnosi sie do obu wiariantéw urzgdzenia RehaDigit (RehaDigit i RehaDigit
S). Dla utatwienia oba warianty wystepujg pod nazwg RehaDigit.

Instrukcja czynnosci jest czescig uzytkowania manualnego RehaDigit. Instrukcja

bezpieczenstwa jest wazna dla bezpiecznej obstugi urzgdzenia, ale nie wystarczajgca do
uzytkowania RehaDigit. Prosze zapoznac sie takze z czynno$ciami manualnymi (czes¢ 1).
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Przygotowanie terapii 2

2 Przygotowanie terapii

Utozy¢ urzadzenie przed pacjentem i
podtaczy¢ gtdwny doptyw energii.
Podtaczenie gtéwnego doptywu energii jest
zlokalizowane z tylu urzadzenia, ponizej
wyszczegdlnionego talerza (Rysunek 5).

Rysunek 5
Dzwignia ulokowana jest po prawej stronie
y urzadzenia (Rys. 6). Uzyj dzwigni do
l podniesienia gérnych rolek na palce.
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Rysunek 6

Zalecamy przygotowanie rak pacjenta przed kazdym uzyciem poprzez masaz z uzyciem olejku, w
celu zminimalizowania tarcia miedzy palcami, a rolkami. Umiesci¢ dtonie swobodnie na uchwytach
oraz utozy¢ palce pomiedzy gérnymi i dolnymi rolkami (Rys. 7). Nalezy zwrdci¢ uwage, ze maty
palec jest zawsze na jednej z zewnetrznych rolek.

Rysunek 7
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Przygotowanie terapii 3

W zaleznosci od kondycji zdrowotnej pacjenta, kciuk moze byé utozony na goérze lub w
przeznaczonej do tego wnece (Rys. 8 Rys 9). Zastosowanie w leczeniu zardwno prawej, jak i lewej
reki.

\‘I I
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|

Rysunek 8 Rysunek 9

Na koniec powoli obnizyé gérna rolke. Wazne jest, zeby zapewni¢ odpowiednie utozenie rolek na
palcach.

Uchwyt na dtonie urzadzenia RehaDigit moze by¢ uzywany z roznymi nasadami talerzy. Wazne jest
by zadba¢ o uszkodzenia rak pacjenta. Nasady talerzy powinny by¢ uzywane w przypadku, kiedy
nie jest mozliwe utozenie nadgarstka w neutralnej pozycji.

Rysunek 10 Rysunek 11

W przypadku powaznych uszkodzen, obydwie nasady talerzy mogg by¢ uzyte (Rys. 12i Rys. 13).
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Przygotowanie terapii 4

Rysunek 12 Rysunek 13

W przypadku duzego rozmiaru dtoni zalecany jest poziom L, sredniego rozmiaru- poziom M,
matego rozmiaru- poziom S (Rys. 14).

Rysunek 14
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Uruchomienie urzadzenia

3 Uruchomienie urzadzenia

Witaczy¢ urzadzenie korzystajac z
gtéwnego wiacznika umieszczonego z
przodu, ponizej ekranu. W trakcie
wciskania wigcznika, gtéwny przycisk Tra ini ng
i wySwietlacz zapala sie oraz styszalny
bedzie dZzwiek. W tym czasie
wyswietlacz bedzie wskazywat nazwe
urzadzenia, logo firmy i dystrybutora

oraz wersje oprogramowania.. Jesli
powyzsze parametry sg widoczne to Setu p

RehaDigit jest gotowy do uzycia (Rys.
15).
Rysunek 15

Do dalszej obstugi urzadzenia uzywac ekranu dotykowego.
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Trening- ustawianie parametréw 6

4 Trening- ustawianie parametrow

Menu gtéwne

Ustawic¢ zabieg pod pozycjg Training Ly
(Rys.16). Wszystkie potrzebne Tralnlng type SpEEd
parametry (wibracja, predkos$¢ Standard 30%

rotacji, typ treningu oraz okres) moga
by¢ dopasowane.

Vibration Duration
50% 10 min
Rysunek 16

Typ treningu
. _ , Choose training type
Wybierz pomiedzy Stanard i

Oscillation (drgania). Typ Standard
wykonuje statg czestotliwosé

wibracji. Typ Oscillating (drgania) Standard (STD) «
wibruje raz mocniej raz stabiej (fala
sinusoidalna).

Oscillating (0SC)

Rysunek 17

Predkos¢ rotacji

, _ , Choose speed
Pod pozycjg Rotation Velocity

(predkosé rotacji), szybkosc¢ rotacji

dolnej rolki moze byé dopasowana. 6 0 (y
Wybrac z zakresu 20%-100% (przyrost 0
co 10%).

G )
ok

Rysunek 18

© 201 7 HASOMED GmbH



Trening- ustawianie parametréw

%

Wibracje

Ustawienia Vibration (wibracji)
zaczynajg sie od poziomu 0% (0%
oznacza brak wibracji). W trybie
Oscillating (drgania) wibracje
wzrastajg do wybranego poziomu i
opadaja.

Czas trwania

Czas trwania trenigu (training
duration) moze trwac od 5do 30
minut (z 5 minutowym odstepem).
Jeden zabieg nie powinien
trwacdtuzej niz 30 minut.

Choose vibration intensity

25%
- )

Rysunek 19

Choose duration

15 min

G )
T

Rysunek 20

Zawsze jest mozliwos¢ dopasowania parametrow podczas terapii bez przerywania zabiegu.
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Trening 8
5 Trening
Mode | Speed Vibr. Mode | Speed Vibr.
STD 30% 50% STD 20 50%
o

15:00

RS

Rysunek 21

G )

Rysunek 22

Po ustaleniu parametréw ma sie wglad w leczenie. Na pierwszy rzut oka wida¢ ustawienia
parametréw i przypomnienie czasu trwania terapii. (rys. 21). [START] rozpoczyna terapie. Na
dzwiek pikania nizsza rolka zaczyna sie obracaé. W kazdym momencie trwania terapii jest
mozliwos¢ zmiany parametréw. W tym celu nalezy stukng¢ w gére ekranu, w parametr, ktéry chce
sie zmienié. Suwak wyznacza warto$¢ parametru (rys. 22). [OK] zatwierdza nowg wartos¢

parametru.

Po uptywie czasu urzadzenie RehaDigit zatrzyma sie automatycznie. Mozna zatrzymaé, wznowic

lub usungc zabieg w kazdym momencie.
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Konfiguracja- opcje urzadzenia

6 Konfiguracja- opcje urzadzenia

Menu ustawien mozna skrolowaé. Przesuwajgc w gore i w dét pojawig sie nowe ikony. Jezyk,
jasnos¢ oraz gtosnos¢ mozna dostosowac (rys. 23). Dodatkowo, mozna dostosowac poziom
wrazliwos$ci w wytgczaniu urzadzenia. Ustawienia sg stworzone w formie wyskakujgcych okienek i

sg potaczone z komentarzem gtosowym (rys.24).

Language Choose trigger force

Display middle

— G )

Rysunek 23 Rysunek 24
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7 Ostrzezenia i informacje o btedach

W przypadku, gdy RehaDigit zachowuje sie w sposdb nieoczekiwany i nieprzewidziany:
- wyfacz urzadzenie gtdwnym przyciskiem,
- podnie$ dtonig dZzwignie do podnoszenia rolek w gére,

- odtacz gtéwne zrédto zasilania.

Mozliwe btedy:
Zablokowany silnik

Jesdli nizsza rolka jest zablokowana przez
pacjenta lub inny obiekt leczenie zostanie
przerwane. (rys. 25). Dzieje sie tak przez

Motor blocked

The device has been stopped

elektroniczny system zabezpieczen because of safety reasons.
(regulowany w opcjach urzadzenia). Do
kontynuacji leczenia, terapeuta powinien G

zdiagnozowac zrédto btedu i naprawic

Rysunek 25

Po przerwie spowodowanej blokada nizszej rolki, ekran wyswietli informacje. Przez
dotkniecie [OK] uzytkownik zatwierdza wystgpienie przerwy. Wznowienie nastepuje po
dotknieciu [Continue] lub jest przerwane przez dotkniecie [Abort].

Wazrost temperatury urzadzenia

Jedli urzadzenie wydziela zbyt duzo ciepta
podczas pracy, dziatanie jest zaktécone (rys.
26.).

Operating Temperature increased

The device has been stopped

Po wytgczeniu urzadzenia spowodowanym because of safety reasons.

wysoka temperatur leczenie moze byé G
kontynuowane. Zalecane jest petne

odtaczenie urzadzenia po obecnym zabiegu. “

Rysunek 26
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Ostrzezenia i informacje o btedach 11

Mozliwe btedy:
0 Btad kodu FH1: btad gtéwnego sprzetu
0 Btad kodu FH2: zbyt niskie napiecie
0 Btad kodu FH3: naped silnika odciety od pradu
0 Btad kodu FS1: btad konfiguracji

Wytaczyé urzadzenie w przypadku wystgpienia btedu. Jesli po zresetowaniu urzadzenia btad sie
powtérzy, nalezy zgtosic¢ siedo producenta.

Tylko personel z zezwoleniem do inspekcji moze naprawiaé urzadzenie. Otwieranie RehaDigit jest
niedozwolone.
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8 Kontakt z producentem

Producent:

Dyrektor generalny:
Telefon:
E-Mail:

Adres serwisu:

Adres internetowy:

HASOMED GmbH
Paul-Ecke-Str. 1
39114 Magdeburg
Niemcy

Mr. Matthias Weber

+49 391 6107645

info@hasomed.com

HASOMED GmbH
Paul-Ecke-Str. 1
39114 Magdeburg
Niemcy

www.hasomed.com
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