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Myslimy o ruchu

Tylna kora
ciemieniowa

Planowanie ruchu

o2
W korze ruchowej
> odbywa sig kontrola ruchu.

Kora ruchowa, mozdzek i
jadra podstawne
okreslaja ,w jaki sposob”
wykonany zostanie
ruch; czyli ktore migsnie

i w jakiej kolejnosci
sa niezbedne do
wykonania ruchu.

03
Pieh mozqu i rdzeh kregowy przekazuja
te informacje przez neurony do komorek

mieSniowych. W ten sposob powstaje ruch.

<

Planowanie
Kora
przedczotowa

ruchu
o



MOTOmed.
Inny ruch






Krok po kroku
do realizacji celow terapeutycznych...
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MOTOmed muvi
symultaniczna terapia ruchowa
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Roznica pomiedzy urzadzeniem

MOTOmed a rowerem stacjonarnym

Ktory model MOTOmed wybrac?

MODELE

tatwa obstuga

MOTOmed viva2 light

MOTOmed muvi - ruch symultaniczny
MOTOmed viva2 trening nog oraz
MOTOmed viva2 trening nog i rak/gornej czesci ciata
MOTOmed viva2 Parkinson

MOTOmed gracile12 - dla dzieci

MOTOmed letto2 - intensywna pielegnacja
Zalecane wyposazenie dodatkowe
Wspotpraca z

RehaMove2 (FES) i Spoteee-VideoRehab

SERWIS
Przeglad - zestawienie funkeji i zalecanych akcesoriow
RECK Medizintechnik - producent

Dane techniczne
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TERAPIA RUCHOWA MOTOmed

RECK MOTOmed

MOTOmed porusza inaczej

Urzadzenie MOTOmed jest przeznaczone dla osob, ktore

w codziennym zyciu potrzebujg profesjonalnej pomocy w
wykonywaniu ruchéw: bezpiecznej, intuicyjnej i napedzane;j
silnikiem.

Najwyzszej jakosci urzadzenie do terapii ruchowej MOTOmed umozliwia poruszanie
nogami lub rekami za pomoca silnika, lub trenowanie ich wtasnymi sitami. Trzy
tryby terapeutyczne umozliwiaja uzytkownikowi dobranie treningu do aktualnych
potrzeb.

Tryby terapeutyczne

napedzany silnikiem — ruch pasywny

Ruch napgdzany silnikiem bez wysitku fizycznego jest odpowiedni szczegolnie do
regulacji napiecia migSniowego, rozluznienia muskulatury oraz pierwszej mobilizacji
po dtugim okresie w spoczynku. Uzytkownik moze sam regulowat predkos¢ ruchu

pasywnego.

wspomagany silnikiem - ruch asystujacy

Funkcja pedatowania wspomaganego MOTOmed umozliwia tagodne przejscie z
treningu pasywnego do aktywnego. Naprzemienne stosowanie aktywnych i
pasywnych jednostek ruchu, czyli trening interwatowy, moze w znacznym stopniu
zwigkszyt efektywnosce treningu. Ponadto trening wspomagany silnikiem wspiera

site i wytrzymatost juz przy najstabszej sile wtasne;j.

sita miesni - ruch aktywny

Trening MOTOmed z zastosowaniem ostroznie dawkowanych oporow hamowania
wzmacnia muskulature nog, rak i gornej czgsci ciata, a takze wspomaga prace
uktadu krazenia. Mozliwa jest znaczna poprawa sity, wytrzymatosci i koordynacji.



MOTOmed viva2
trener nog
oddzielny trening nog

MOTOmed viva2
trener nog i rak/gornej czesci ciata
naprzemienny trening nog lub rak

®,

MOTOmed muvi
symultaniczny (rownoczesny)
lub naprzemienny trening nog

i rak/gornej czesci ciata

Ruch robi dobrze

MOTOmed stanowi warunek do wartosciowego uzupetnienia recznej fizjoterapii

w rehabilitacji neurologicznej, ortopedycznej i kardiologicznej, a takze w geriatrii.
Repetytywne (powtarzajace sie) i naprzemienne ruchy przy zastosowaniu MOTOmed
mozna porownat z jazda na rowerze. Uzytkownik trenuje oddzielnie nogi, rece,

lub - w zaleznosci od modelu - jednoczesnie nogi i rece.

Jest to szczegolnie korzystne w przypadku...

WSKAZANIA: stwardnienie rozsiane, udar, porazenie poprzeczne, porazenia
spastyczne, miopatie, urazowe uszkodzenie mozgu, porazenie mozgowe, parkinson,
rozszczep kregostupa, polineuropatia, zespot Guillaina-Barrego, polio, dystrofie
migSniowe, stwardnienie zanikowe boczne, ... oraz powiktania w wyniku braku ruchu.

Kazde urzadzenie MOTOmed mozna bez zobowiazan wyprobowac.
Chetnie udzielimy odpowiedzi na kazde zapytanie.

::Terapia ruchowa MOTOmed 9



dzenie skutkow braku ruchu
iedokrwienie, sztywnosc stawow,

emy z trawieniem i oprdznianiem
pecherza, tamliwosc kosci (osteoporoza),
odktadanie sie wody w nogach (obrzeki),
ostabienie migsnia sercowego i krazenia,
nadcisSnienie tetnicze, zaburzenia przemiany
materii (cukrzyca) ...

iejszenie spastycznosci

ienie muskulatury przy spastycznosci
iekszonym napigeciu migsniowym, a
0golnych ograniczeniach ruchomosei.

owanie resztkowych
ieSniowych
iwe jest ponowne

odkrycie lub odtworzenie sit
resztkowych, ktore sa ukryte
lub niewystarczajace do
wykonania petnego ruch

Wzmocnienie psychiki i poprawa
oczucia Regularny trening
rzy zastosowaniu MOTOmed moze
pomoc w przezwyciezaniu nastrojow
depresyjnych i obudzit nowa energie.

maganie chodzenia
awowa sprawnosc niezbedna do
enia (sita migsni, wytrzymatosc i

rdynacja) moze byt podtrzymywana
lub odtworzona.

zeciwdziatanie zmeczeniu
zna ograniczyt zespot
wlektego zmeczenia.

10 RECK MOTOmed



FUNKCJE | OPROGRAMOWANIE

Realizowanie celow terapeutycznych z MOTOmed

W centrum zainteresowania terapii ruchowej MOTOmed nie znajduje
sie sportowa rywalizacja, lecz utrzymanie lub odzyskanie mozliwosci
ruchu. Cele terapii z zastosowanie urzagdzenia MOTOmed mozna
wyznaczy¢ w zalezno$ci od symptomoéw choroby, planu terapeutycznego
oraz wytrzymalosci.

Program rozluzniajacy

Program rozluzniajacy to trening pasywny, podczas ktorego nogi oraz/lub rece/gorna
cze5ce ciata uzytkownika sa poruszane przy pomocy silnika, a tym samym rozluzniane.
U osbb cierpigcych na skurcze lub spastycznose, program rozluzniajacy moze powoli

obnizyt napigcie migsni.

Wytrzymatose

Trening wytrzymatosciowy umozliwia efektywny trening uktadu sercowo-naczyniowego,
podczas ktorego ciagte, niskie bodzce treningowe stosowane sa przez dtuzszy okres czasu.
Trening wytrzymatosciowy przynosi wiele korzysci zarowno zdrowym uzytkownikom, jak

i pacjentom obcigzonym roznymi schorzeniami. Stuzy do podtrzymania lub zbudowania

podstawowej formy oraz ogblnego stanu zdrowia.

Trening sitowo-wytrzymatosciowy

Trening sitowo-wytrzymatoSciowy stanowi pofaczenie treningu wytrzymatosciowego i
sitowego. W porownaniu do zwyktego treningu wytrzymatoSciowego, bodzce treningowe
sa zwigkszone, a czas treningu skrocony. Celem tej jednostki terapeutycznej jest celowe

sterowanie muskulatura w taki sposob, by osiagnat przyrost sity.

Trening interwatowy
Jesli uzytkownik zmeczy sie podczas treningu aktywnego, silnik automatycznie przejmuje
trening ruchowy. Ze wzgledu na fazy pasywnego odpoczynku, uzytkownik moze dtuzej

trenowac. Dtuzszy czas treningu przyczynia sie do poprawy wynikow treningu.

::Cele terapeutyczne
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Ruch na co dzien - indywidualny i precyzyjny
Wygodne rozpoczecie treningu czesto oznacza pokonanie pierwszej
bariery do regularnego treningu. Oprécz szybkiego rozpoczecia,
specjalne terapeutyczne programy kontynuacyjne umozliwiajg
indywidualna, precyzyjng terapi¢ ruchowa.

Terapeutyczne programy kontynuacyjne MOTOmed

Oprocz programu rozluzniajacego, wytrzymatosciowego i sitowo-wytrzymatosciowego,
zastosowanie terapeutycznych programow kontynuacyjnych umozliwia uzytkownikowi
dalsze zogniskowanie celow swej terapii ruchowej. W zaleznosci od modelu MOTOmed,
do wyboru dostepne sa rozne terapeutyczne programy kontynuacyjne ze wstepnie
zdefiniowanym przebiegiem: standard, sitowo-wytrzymatosciowy, rozluznianie,

koordynacja, Parkinson, udar, stwardnienie rozsiane, neurologia, ortopedia i kardiologia.

Terapeutyczne programy kontynuacyjne zostaty opracowane przez dyplomowanych
specjalistow z dziedziny medycyny sportowej z przedsiebiorstwa RECK Medizintechnik
zgodnie z aspektami terapeutycznymi. W zaleznosci modelu mozna tez opracowac i
zapisat wtasny przebieg terapii w trybie eksperta.

Poniewaz w przypadku regularnego treningu przy zastosowaniu MOTOmed mozliwy
jest szczegolnie dtugofalowy trening wytrzymatosci i sity, terapia ruchowa MOTOmed
stanowi wazny warunek do pewnego chodzenia.

Wydajnose

/ -~ Wytrzymatose
4 ~~o__resita

7=~ Predkose

| | I | | I | | I > Wiek

12 RECK MOTOmed



Bezpieczny ruch przy spastycznosci i porazeniu
Aby poruszac sie chetnie i czesto, konieczna jest mozliwo$¢
poruszania si¢ bez leku. Koncepcja bezpieczenstwa MOTOmed
monitoruje stan mie$ni przez caly czas wykonywania ruchu i
optymalnie reaguje na skurcze.

Ochrona ruchu Ruch
Program
rozluzniania..........
spastycznosci ' L.
,,,,, Ruch pasty Spastycznose

Ochrona ruchu

Jesli podczas treningu wystapi spastycznose, nagta blokada ruchu
(,zamarzanie") lub skurcze, ta funkcja ostroznie zatrzymuje ruch pedatow.
Dzigki zastosowaniu czutych czujnikow, funkcja ochrony ruchu optymalnie
dostosowuje sie do zmian napigcia migsni.

Program rozluzniania spastycznosci

Automatyczna zmiana kierunku obrotow umozliwia rozluznienie skurczow,
wykrytych przez funkcje ochrony ruchu. Nastepuje odciazenie nog oraz/lub
rak, a po fazie odpoczynku kierunek ruchu jest powoli zmieniany. U podstaw tej
funkeji lezy terapeutyczna zasada (hamowanie antagonistyczne), polegajaca

na tym, ze spastycznost zginaczy rozluzniana jest przez prostowanie, a
spastycznost prostownikow - przez zginanie.

Naped rozluzniajacy

Wyjatkowo tagodna technika napedowa pomaga powoli rozluzniat zwigkszone
napigcia migsniowe i ztagodzic bole migsni. tagodnie requlowany naped pasowy
zapewnia ptynny przebieg ruchu.

::Funkcje i oprogramowanie

13
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MOTOmed porusza inteligentnie

Pierwszy krok do jednostki ruchowej wymaga czesto przezwyciezenia.
Dlatego urzadzenie MOTOmed oferuje funkcje utatwiajace
rozpoczecie treningu. W zaleznosci od symptomoéw choroby, trening
symetryczny MOTOmed zwigksza skuteczno$¢ treningu, a gry
zapewniaja rozrywke.

Pedatowanie wspomagane
Podobnie jak w przypadku roweru z silnikiem pomocniczym, funkcja pedatowania
wspomaganego wspiera uzytkownika podczas wykonywania aktywnego ruchu.

Funkcja umozliwia aktywne wykonywanie ruchow nawet przy najmniejszej sile wtasne;.

Bez nadmiernego obcigzenia mozliwe jest wykrywanie i budowanie resztkowych sit
migsniowych.

Trening symetryczny

Na podstawie ilustracji graficznej, aktywny uzytkownik moze obserwowac podczas
treningu, jaki procent ze stosowanej przez niego sity przypada na lewa lub prawa czgsc
ciata. Tego rodzaju trening percepcji i koordynacji jest szczegolnie korzystny dla 0sob z
niedowtadem potowiczym (np. po udarze lub w przypadku zaburzen rownowagi).

Informacja zwrotna o treningu

Wszystkie modele MOTOmed udzielaja informacji zwrotnej w czasie rzeczywistym
podczas lub po treningu: czas trwania treningu, dystans, symetria, taczne obroty,
napiecie miesSniowe, aktywna wydajnosc oraz udziat aktywnego i pasywnego treningu.

Gry i filmy

W zaleznosci od wskazania, uzytkownicy roznych modeli MOTOmed moga korzystat z
gier i filmow, zapewniajacych rozrywke podczas codziennej terapii ruchowej. Korzystajac
z gier terapeutycznych uzytkownik steruje ich przebiegiem przez wspotdziatanie wysitku
afektywnego i fizycznego. Podczas catego treningu moze on zbierat wesote podskoki,
gwiazdki lub punkty.



MOTOmed e
* Trener domowy
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Jaki model MOTOmed. wybrac?
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MOTOmed muvi

Pomoc przy rozpoczeciu Indywidualne ustawienia Trening symetryczny Programy motywacyjne

——— ———

e Bags

. m————

MOTOmed viva2

MOTOmed viva2 Parkinson
MOTOmed letto2
MOTOmed gracile12

Easier foot insortion: SymmaetryTraining
Parss md o Iueee

DR LaCra ] o peden oreeel
0 g el Dl I B COPRARS
o ko bk rmieion

MOTOmed viva2 light

S
Easier foot insortion: SymmaetryTraining
Parss md o Iueee
DR LaCra ] o peden oreeel
0 g el Dl I B COPRARS
prlbr e ook Feaeton
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Informacja zwrotna
Programy terapeutyczne o treningu Analiza treningu Film instruktazowy
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Trening wykonywany z fotela lub wozka inwalidzkiego
Projekt urzadzenia do terapii ruchowej w pozycji siedzacej
MOTOmed zostat dostosowany specjalnie do potrzeb

0s6b majacych trudnosci z chodzeniem i poruszajacych si¢

na wozku inwalidzkim.

Urzadzenia do terapii ruchowej MOTOmed dla pacjentow siedzacych zajmuja
tylko tyle miejsca, co krzesto, silnik pracuje przyjemnie cicho, a liczne akcesoria
umozliwiaja optymalne dostosowanie do indywidualnych potrzeb uzytkownika w

celu zapewnienia optymalnego treningu ruchowego.

tatwa obstuga

Wszystkie modele MOTOmed sa skonstruowane z mysla o uzytkowniku.

Dlatego najwigksza wagg przytozono do tatwej, przyjaznej dla uzytkownika obstugi
(usability). Aktywni pacjenci, terapeuci i personel pielegniarski moga intuicyjnie
obstugiwat przejrzysty interfejs obstugi we wszystkich modelach. W zaleznosci od
modelu oraz modutu oprogramowania mozliwe jest wyswietlanie etapow obstugi
oraz informacji zwrotnych o treningu nawet w 27 jezykach.

Na zyczenie chetnie udostepnimy wyniki badah naukawych nad terapia
ruchowa z zastosowaniem MOTOmed.

18 RECK MOTOmed



MODELE -->MOTOmed viva2 light

dist. active [kmj speed [rpm]  enangy [kCal]

0.5 66 0.3

Symmedry perfoemance [~W]

41/59 17
&d i 0

.. - n

MOTOmed viva2 light

To, co najwazniejsze. Ten model
oferuje standardowa opieke na
najwyzszym poziomie.

Urzadzenie MOTOmed viva2 light oferuje

niezbedne funkcje, umozliwiajace bezpieczny

ruch przy porazeniach i spastycznosci.

Aplikacje softwarowe zostaty ograniczone

do tego, co najwazniejsze. Model MOTOmed

viva2 light moze zostat uzupetniony o

akcesoria, pozwalajace na dostosowanie go

do indywidualnych potrzeb uzytkownika.

Model MOTOmed viva2 light moze zostac uzupetniony o

akcesoria do treningu rak/gornej czesci ciata.

::Modele
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MODELE-->MOTOmed muvi

MOTOmed muvi: ruch symultaniczny

Wyjatkowg cechg modelu MOTOmed muvi jest mozliwos¢
wspomaganego silnikiem, jednoczesnego poruszania nogami i rekami.
Symultaniczna koncepcja ruchu prowadzi do bardziej efektywnych
wynikow terapii przy mniejszym wysitku.

tatwa obstuga

Urzadzenie MOTOmed muvi sprawdza sig szczegolnie podczas codziennego zastosowania
w klinice, jest bowiem elastyczne, tatwe w obstudze i wydajne. Oprocz intuicyjnej, a

tym samym nieskomplikowanej obstugi oprogramowania, urzadzenie MOTOmed muvi
mozna bez dodatkowych narzedzi dostosowat do wzrostu poszczegodlnych

uzytkownikow, zarowno w ustawieniu poziomym, jak i pionowym. W przypadku, gdy

Ustawienie pionowe Ustawienie poziome Ustawienie promieniowe

ze wzgledu na indywidualne wskazania, bardziej korzystny dla uzytkownika

jest oddzielny ruch nogami lub rekami/gorna czescia ciata, mozna wykorzystat
ustawienie promieniowe, by szybko przygotowac do tego urzadzenie

MOTOmed muvi. Rowniez wysuwany stojak oraz mozliwosc szybkiej wymiany
uchwytow utatwiaja indywidualne dostosowanie urzadzenia. Ulepszona
koncepcja higieniczna wyroznia MOTOmed muvi jako nowoczesny produkt opieki

zdrowotnej, przeznaczony do zastosowania w klinikach i innych instytucjach.

Na zapytanie chetnie przeslemy specjalistyczna broszure MOTOmed muvi.
@ Na zyczenie chetnie udostepnimy wyniki badah naukawych nad terapia ruchowa z zastosowaniem MOTOmed.

0 Akcesoria, strona 30.
20 RECK MOTOmed



g R T e .. Kolorowy wyswietlacz dotykowy

: Nowy, 12-calowy wySwietlacz zapewnia bardzo dobra

e czytelnosc. Film instruktazowy utatwia zapoznanie sig z
&% i oprogramowaniem. Pasek obstugi (pomoc przy rozpoczeciu,

__];ﬁ _ programy, analiza, ustawienia) moze zostat dostosowany

il demin o) : indywidualnie, aktualizacje oprogramowania wprowadzane sa

i | R przez pamigec USB. Panel obstugi jest przechylny i obrotowy.

Ze zintegrowanym filmem
instruktazowym

::Modele 21
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MODELE--->MOTOmed viva2

= (D 100 % 759
S 4

SymmetryTraining
37% ] 63%
left | right
leg | leg
3 i 0
diecton heay

Kolorowy ekran

Wygodne sterowanie terapia ruchowa
za pomoca duzych, dotykowych
przyciskow. Nawigacja odbywa sige
intuicyjnie przez system kolorowego
oznakowania.

Na zyczenie chetnie udostepnimy wyniki badan
naukawych nad terapia ruchowa z zastosowaniem
MOTOmed.

ﬁ Akcesoria, strona 30.
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MOTOmed viva2
trener nog

z wyposazeniem dodatkowym
do treningu rak/gornej
czesci ciata

MOTOmed viva2 stativ
trener rak/gornej czesci
ciata

MOTOmed viva2

Wysokiej jakosci produkt medyczny to klasyk wsréd urzadzen
do terapii ruchowe;j.

MOTOmed viva2 optymalizuje profesjonalna terapie ruchowa w placowkach
medycznych oraz w domu. Sprawdzone funkcje MOTOmed zostaty uzupetnione o
szczegotowa informacje zwrotna, sterowane przez oprogramowanie terapeutyczne
programy kontynuacyjne oraz gry motywacyjne i treningowe. MOTOmed viva2 w
kolorze srebrnym to jednak nie tylko medyczny trener do terapii ruchowej, lecz takze

estetyczny element wystroju wnetrza. Dlatego za doptata jest dostepny w prawie
kazdym kolorze.

Trening nog z uchwytem Wysuwanie modutu do treningu rak Trening rak/gornej czesci ciata

Trening rak/gornej czesci ciata MOTOmed

Wszystkie modele MOTOmed viva2, MOTOmed viva2 light i MOTOmed gracile12 moga
zostat - rowniez w pozniejszym czasie - uzupetnione o modut do treningu rak/gornej
czeScei ciata. Mozna go wychylic lub obrocit o pot obrotu bez zastosowania narzgdzi.
Precyzyjny trening rak/gornej czesci ciata wzmacnia muskulature rak, gornej czgsci
Ciata i ramion.

::Modele 23



24

NOWOS5C

SPIS TRESCI

TERAPIA RUCHOWA MOTOmed
CELE TERAPEUTYCZNE
FUNKCJE | OPROGRAMOWANIE
MODELE

SERWIS

Forced Exercise
90 obr./min.

RECK MOTOmed

MODELE -->MOTOmed viva2 Parkinson

MOTOmed viva2 Parkinson

Na podstawie aktualnych wynikow badan nad
chorobg Parkinsona, wraz z grupa naukowcow
z USA opracowalismy urzadzenie do terapii
ruchowej MOTOmed dla pacjentéw cierpigcych
na t¢ chorobe.

Forced Exercise

W przypadku stosowanej w terapii ruchowej koncepcji
terapeutycznej ,Forced Exercise” kohczyny dolne pacjentow
cierpigcych na chorobe Parkinsona sa poruszane znacznie
szybciej, niz bytoby to mozliwe do wykonania przez
pacjentow samodzielnie ze wzgledu na symptomy choroby.
Grupa badawcza (Ridgel et al., 2009) z USA stwierdzita,

ze w przypadku ruchu z predkosciag do 90 obr./min. nastepuje
znaczna poprawa typowego dla choroby Parkinsona
symptomu, jakim jest drzenie migsni. Ponadto zaobserwowano
znaczng poprawe motoryki precyzyjnej dtoni o 309%.

Tak skuteczny, jak lek

Podczas szybkiego ruchu i po jego zakonhczeniu aktywne

sa regiony mozgu, stymulowane rowniez przez leki stosowane
w chorobie Parkinsona. To wyjasnia w jaki sposob szybkie
ruchy dziatajg nie tylko miejscowo, lecz takze - tak jak

leki - na cate ciato.

MOTOmed viva2 Parkinson
Trening nog



Fizjoterapia/gimnastyka

Terapie

dla chorych

farmakologiczne

Sportiruch

, np. terapia ruchowa MOTOmed
Srodki terapeutyczne

stosowane w

chorobie Parkinsona

Leczenie Terapie

Logopedia

neurochirurgiczne niefarmakologiczne

Ergoterapia

Psychoterapia

MOTOmed w terapii choroby Parkinsona
Regularna terapia ruchowa w potfaczeniu z zastosowaniem lekbw stanowi dzis

gtowny filar leczenia choroby Parkinsona. Urzadzenie MOTOmed viva2 Parkinson jest
wyposazone w sterowany oprogramowaniem silnik, umozliwiajacy trening ruchowy
przy duzych predkosciach obrotowych. Uzytkownik moze poddac sig ruchowi, lub

samodzielnie aktywnie wspotpracowat.

Dotad stwierdzono pozytywne efekty tego tak zwanego ,wymuszonego" ruchu w
zakresie zdolnosci chodzenia, rownowagi, akinezji (oezruchu), motoryki precyzyjnej
oraz stabilnosci postawy. Regularne jednostki terapeutyczne z zastosowaniem
MOTOmed viva2 Parkinson moga przyczynic sie do ograniczenia objawodw typowych

dla choroby Parkinsona, takich jak drzenie i sztywnose migsni.

@ Na zyczenie chetnie udostepnimy wyniki badah naukawych nad terapia ruchowa
z zastosowaniem MOTOmed w chorobie Parkinsona.

0 Akcesoria, strona 30.

:*Modele:Ruch w chorobie Parkinsona
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MODELE:->MOTOmed gracile12

MOTOmed dla dzieci rosnie wraz z dzieckiem
Urzadzenie do terapii ruchowej MOTOmed oferuje
dzieciom z ograniczeniami ruchowymi mozliwo$¢ treningu
wytrzymalosciowego i silowego, polaczonego z zabawg.
MOTOmed gracilel2 to pefen radosci ruch i dobre
samopoczucie dla dzieci.

@ Regulacja wysokosci MOTOmed
Roznorodne mozliwosci requlacji sprawiaja, ze MOTOmed gracile12 jako jedyne
urzadzenie do terapii ruchowej rosnie wraz z dzieckiem. Mozliwa jest wigc
bezstopniowa regulacja wysokosci osi pedatow w zakresie od 26 cm do 46.cm.
Dzigki temu urzadzenie dla dzieci moze byt w dalszym ciagu skutecznie uzywane
w wieku mtodziehczym i dorostym. Rowniez akcesoria, takie jak bezpieczne
pedaty dla dorostych, moga byt montowane w modelu dla dzieci.

@ Odpowiedni dla dzieci rozstaw pedatow
Urzadzenie MOTOmed gracile12 z bogatym wyposazeniem optymalnie
dostosowuje sie do indywidualnych potrzeb dziecka. Jest wyposazone w
odpowiedni dla dzieci rozstaw pedatow, wynoszacy 12 cm. Pozwala on
unikna¢ nadmiernego obciazenia i utatwia bezpieczny trening.

‘(12cm>

@

RECK MOTOmed



z wyposazeniem dodatkowym
do treningu rak/gornej czesci ciata

Na zapytanie chetnie przeslemy specjalistyczna broszure MOTOmed gracile12.

@ Na zyczenie chetnie udostepnimy wyniki badah naukawych nad terapia ruchowa z
zastosowaniem MOTOmed gracile12.

0 Akcesoria, strona 30 (niektore akcesoria dostepne sg w asortymencie specjalnie do modelu dla dzieci).

:*Modele:Ruch dla dzieci 27
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Ustawienie z lewej strony

RECK MOTOmed

MODELE --->MOTOmed letto2

MOTOmed letto2
|dealny do intensywnej pielegnacji i wezesnej mobilizaci

Terapia ruchowa MOTOmed w t6zku medycznym moze przyczynic sie
do poprawy ogdlnego stanu pacjenta i skrocic czas lezenia na oddziale
intensywnej opieki medyczne;j.

Pacjenci moga trenowat za pomoca MOTOmed letto2 z tozka medycznego lub lezanki
terapeutycznej do wezesnej mobilizacji, zarowno ze wspomaganiem silnikowym, jak i
aktywnie. Zastosowanie terapii ruchowej MOTOmed w pozycji lezacej jest szczegolnie
korzystne przede wszystkim podczas leczenia szpitalnego lub hemodializy. Oprocz
ogolnych korzysci z terapii, takich jak mobilizacja, regulacja napigcia migsni lub
stabilizacja krazenia, urzadzenie MOTOmed letto2 jest wykorzystywane takze przy
odtaczeniu aparatury do sztucznego oddychania (weaning).

Ustawienie z prawej strony Ustawienie z przodu

Wygodne uzytkowanie

W zaleznosci od zadanego rodzaju treningu (trening nog lub rak/gornej czgsci ciata)
lub warunkow na miejscu zastosowania, urzadzenie MOTOmed letto2 nogi/rece
mozna umiescic na tozku.



MOTOmed letto2
Trening nog

MOTOmed letto2
Urzadzenie MOTOmed letto2 sprawdza sig szczegolnie podczas codziennego zastosowania

w klinikach: duze rolki transportowe sprawiaja, ze jest elastyczne. Specjalne podwozie oraz
wspomagana sprezynami gazowymi regulacja wysokosci utatwiaja dostosowanie do tozek

i lezanek. Wygodne mocowanie do podtogi umozliwia przyjemne i szybkie pozycjonowanie.
Ustawienie zgiecia kolana umozliwia optymalne dostosowanie zgiecia kolana uzytkownika.

MOTOmed letto2 nogi/rece

Wezesna mobilizacja ruchomosci rak i gornej czesci ciata moze wspomoc przywrocenie
pierwszych, podstawowych funkgji na przyktad u pacjentow po udarze. Ponadto trening
catego ciata wzmacnia pomocnicze migsnie oddechowe i moze w znacznym stopniu
przyczynit sie do skrocenia okresu sztucznego oddychania oraz lezenia na oddziale
intensywnej opieki medycznej.

@ Chetnie udzielimy wigcej informacji na temat urzadzenia MOTOmed letto2 dla dzieci: Tel. +497374 18-85

Na zyczenie chetnie przeslemy specjalistyczna broszure, dotyczaca zastosowania terapii ruchowej

MOTOmed letto2 lub MOTOmed podczas hemodializy.

Q Na zyczenie chetnie udostepnimy wyniki badah naukawych nad terapia ruchowa z zastosowaniem MOTOmed letto2.

:*Modele:Ruch w pozycji lezacej
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/alecane akcesoria

Nrzam. 250.000 Nr zam. 562.000

Nrzam. 556.006 Nr zam. 555.000

Modut do pasywnego/ Mankiet na nadgarstek:
aktywnego treningu rak/gornej szybkie i fatwe mocowanie
czesci ciata: mozliwose porazonych lub stabych dfoni
wychylania do obszaru treningu

Nr zam. 506.000 Nr zam. 507.000

Uchwyty na przedramiona Uchwyty Tetra: tatwe i

z mankietem: do prowadzenia samodzielne wprowadzanie
ramion w przypadku silnego rak

porazenia

Nr zam. 302.000 Nrzam. 534.000

Samoobstugowe uchwyty
na stopy: mocne oparcie

i bezpieczne wktadania i
wyjmowanie stop

pedatu: doktadna regulacja
promienia pedatu w czterech
stopniach lub bezstopniowa

Nr zam. 536.000 Nr zam. 100.000

Precyzyjna regulacja promienia Prowadnice nog z uchwytami

o

i

Regulacja wysokosci:

punkt obrotu pedatow moze
zostat dostosowany pod
wzgledem wysokosci i odlegtosci

Zabezpieczenie wozka
inwalidzkiego

przed przewroceniem:
chroni wozek inwalidzki przy
od uzytkownika. silnej spastycznosci

RECK MOTOmed

Sterowanie stawami skokowymi
ze statym ustawieniem skali
ruchu: odtwarzalne ustawienie

na tydki: bezpieczne oparcie
i prowadzenie nog
ruchu stawow skokowych i
skali ruchu

Na zyczenie przeslemy cennik, zawierajacy jeszcze wiecej akcesoriow.

0 Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowe;:
www.motomed.com



MODELE--->Wspotpraca

Nr zam. 204.000

Karta chipowa MOTOmed:
- . karta dofaczona jest do programu do analizy
— i oceny treningu MOTOmed sam?2 i stuzy do
zapisywania danych jednostek treningowych,
a takze terapeutycznych programow
kontynuacyjnych i ustawien urzadzenia.

Nr zam. 230.000

Program do analizy i oceny treningu

MOTOmed sam2: program oferuje efektywna i precyzyjna
analize treningu z wykorzystaniem wynikow z danego

dnia lub dtugoterminowych, a tym samym tatwa kontrolg i
dokumentacje wynikow. Za pomocg programu mozliwe jest
przenoszenie danych z karty chipowej do komputera PC.

Wspoftpraca

HASOMED

RehaMove’

RehaMove2 - urzadzenie do stymulacji migsni wraz

z uchwytem Gtowny zakres zastosowania funkcjonalnej
elektrostymulacji (FES) z urzadzeniem MOTOmed stanowia
urazy rdzenia kregowego z catkowitym lub niecatkowitym
paralizem. - Wiecej informacji mozna uzyskat na stronie:
www.rehamove.de

OREHAB

Spoteee-VideoRehab

Filmy podrozne Spoteee oferuja uzytkownikowi dodatkowa
motywacje do regularnego treningu, a takze dodatkowo
aktywuja ciato i umyst podczas terapii ruchowej MOTOmed.
Wiecej informacji na stronie:

www.spoteee.com

Urzadzenia RehaMove2 i Spoteee-VideoRehab musza zostat zakupione u producenta i nie sa dostepne we wszystkich krajach.

*Modele: Akcesoria
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SERWIS--->Producent

RECK Medizintechnik

Naszym celem i filozofig jest pomaganie ludziom: dzigki
innowacyjnym, samodzielnie opracowanym produktom, a takze
poprzez skuteczne, ciggle i zorientowane przede wszystkim na
klientach procesy rozwojowe.

» Kompetencja
0d roku 1971 przedsiebiorstwo RECK specjalizuje sie w dziedzinie terapii ruchowej na
catym Swiecie, pozostajgc w Scistej wspotpracy z pacjentami, lekarzami, terapeutami
i instytucjami badawczymi.

» Odpowiedzialnosé¢
Zrownowazony rozwoj pod wzgledem ekonomicznym, ekologicznym i socjalnym
stanowi integralng czgst wszelkich dziatah naszego przedsigbiorstwa. Wydajnosc
ekonomiczna, proekologiczna odpowiedzialnosc oraz ludzka sprawiedliwose

znajduja sie w RECK zawsze na pierwszym miejscu.

) Innowacja
W nowoczesnym srodowisku pracy, oferujacym przestrzen dla nowych idei i
wtasnych inicjatyw, pracujemy w sposob interdyscyplinarny, urozmaicony i z
osobista odpowiedzialnoscig. JestesSmy innowacyjni i opracowujemy nowe
koncepcje w celu optymalizacji mozliwosci zastosowania.

» Jakose
W zakresie zapewnienia jakosci dazymy do ciagtego ulepszania procesow. Wysoka
jakose, niezawodnost, bezpieczehstwo oraz dziatajgca na catym Swiecie sie¢
sprzedazy wyrozniaja MOTOmed - to typowe dla produktow ,Made in Germany".

) Indywidualnos¢
Dzigki produktom idealnie dostosowanym do potrzeb oferujemy roznorodne
rozwiazania w rozsadnych cenach. Nasz dziat wsparcia technicznego jest szybki,
aktywny i profesjonalny. Zadania majace gtebszy sens, otwarte i petne szacunku
stosunki pomiedzy wszystkimi pracownikami oraz ptaska hierarchia stanowia

podstawe kultury naszego przedsigbiorstwa.
RECK MOTOmed



Dane techniczne

SERWIS--->Dane techniczne
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Trening nog - Trening nog i rak/gornej czesci ciata -
MOTOmed muvi MOTOmed viva2, viva2 light i viva2 Parkinson MOTOmed viva2, viva2 light i viva2 Parkinson
Wymiary (Dx S x W cm) 86-108x60x124-136  Wymiary (Dx S x W cm) 60-66x59x96-106  Wymiary (Dx Sx W cm) 61-87x59x 105-117
Waga ok.51kg Waga ok.31kg Waga ok. 41 kg
Napigcie sieci 100-240 VAC Napigcie sieci 100-240 VAC Napigcie sieci 100-240 VAC
Czgstotliwosc sieci 47-63Hz Czgstotliwose sieci 47-63 Hz Czestotliwosc sieci 47-63Hz

Konstrukeja metalowa, klasa ochronnosci Il [ typ BF,
Klasa wyrobu medycznego wg MPG Ila

Konstrukcja metalowa, klasa ochronnosci Il [ typ BF,
Klasa wyrobu medycznego wg MPG lla

Konstrukcja metalowa, klasa ochronnosci Il [ typ BF,
Klasa wyrobu medycznego wg MPG lla

&
@.
v ®
MOTOmed viva2 stativ -
trening rak/gornej czesci ciata

?’f’a

MOTOmed gracile12
trening nog

{e
i"\"a

MOTOmed gracile12
trening nog i rak/gornej czgsci ciata

Wymiary (Dx S x W cm) 61-87x59x105-117

Wymiary (Dx S x W cm) 61-79 x 45x76-106

Wymiary (Dx S x W cm) 61-64 x45x99-112

Waga ok.33kg Waga ok.25kg Waga ok.33kg
Napigcie sieci 100-240 VAC Napigcie sieci 100-240 VAC Napigcie sieci 100-240 VAC
Czgstotliwosce sieci 47-63 Hz Czgstotliwosc sieci 47-63 Hz Czgstotliwosce sieci 47-63 Hz

Konstrukeja metalowa, klasa ochronnosci Il [ typ BF,

Klasa wyrobu medycznego wg MPG lla

Konstrukcja metalowa, klasa ochronnosci Il [ typ BF,

Klasa wyrobu medycznego wg MPG Ila

Konstrukeja metalowa, klasa ochronnosci Il [ typ BF,

Klasa wyrobu medycznego wg MPG Ila

&
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MOTOmed letto2
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MOTOmed letto2 nogi/rece

Wymiary (Dx S x W cm) 122 x 64 -94 x 125-157

Wymiary (DxSxWem)  122-166x 64 -94 x 126-156

Waga ok.64 kg Waga ok.83 kg

Wozek jezdny wewnetrzny 46-76cm Wozek jezdny wewnetrzny 46-76cm

Regulacja wysokosci Regulacja wysokosci

(maks. wysokost tozka) 72-105cm (maks. wysokost tozka) 70-99cm

Wysokos¢ podwozia Wysokost podwozia (wysokost podjazdu pod tozko)
(wysokost podjazdu pod fozko) 10,5cm 10,5¢cm

Napigcie sieci 100-240 VAC Napigcie sieci 100-240 VAC
Czgstotliwost sieci 47-63Hz Czestotliwosce sieci 47-63Hz

Konstrukcja metalowa, klasa ochronnosci Il [ typ BF,

Klasa wyrobu medycznego wg MPG Ila

Konstrukcja metalowa, klasa ochronnosci Il /typ BF,

Klasa wyrobu medycznego wg MPG Ila

Urzadzenie MOTOmed zostato
uzupetniajaco sprawdzone zgodnie z
DIN EN 60601-1-11, dlatego spetnia
specjalne wymogi odnoszace sig do
medycznych urzadzen elektrycznych
do uzytku domowego.

Zarzadzanie jakoscia
EN SO 13485

www dekra-seal.com

Il MADE
BN E 0124
GERMANY

::Serwis



Specjalistyczny sklep MOTOmed:

www.motomed.com

j Na biezaco dostosowujemy nasze produkty do najnowszego stanu wiedzy i techniki.
Dlatego mozliwe sa zmiany w wykonaniu i wyposazeniu urzadzeh przedstawionych
na ilustracjach. Btedy w druku i pomytki zastrzezone. Roznice kolorystyczne moga
wynikac z zastosowanej techniki drukarskiej.

Copyright by RECK-Technik GmbH & Co. KG. Wszelkie prawa zastrzezone Przedruk,

rowniez we fragmentach, dozwolony wytacznie za pisemnym zezwoleniem firmy RECK.

Medizintechnik Tel. +49(0)7374 18-85
Reckstrasse 1-5 Faks +49 (0)7374 18-480
88422 Betzenweiler info@motomed.com

] GERMANY www.motomed.com
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